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Chéres Félines,

En ce début mars, une date nous touche particulierement. Elle nous rappelle le
chemin parcouru, ces droits conquis de haute lutte, et ceux qu'il nous reste a
défendre chaque jour.

Comme chaque année nous verrons fleurir les célébrations, les symboles, les
messages. C'est important, et je ne les dévalorise pas. Mais j'ai envie d'aller plus
loin que les apparences. Au-dela des discours, que faisons-nous réellement de
ces droits 7 Et surtout, quels devoirs en découlent pour nous, femmes
d'aujourd’hui ?

Pour moi, 'un de ce devoir essentiel reste |la sororité. Une sororité sincére, libérée
des rivalités inutiles. Apprenons & nous élever mutuellement, & transformer la
réussite de |'une en inspiration pour toutes.

Pour ce spécial 8 mars, Féline a choisi d'aller au-dela de la célébration. Nous
vous invitons & lire, & questionner, & débattre. Nous vous invitons surtout &
contribuer. Cet espace est le votre.

Félinement,

Fotfense Gl
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SYMBOLIQUES
DU 8 MARS

1910 : Clara Zetkin, une militante socialiste et
féministe allemande, est la premiére & avancer
idée d'une journée consacrée aux droits des
femmes lors d'une réunion de lInternationale
Socialiste des Femmes & Copenhague.

Elle s'exprima alors en ces mots : « Les femmes
socialistes de tous les pays doivent organiser
tous les ans une journée des femmes qui
servira en premier lieu la lutte pour le droit de
vote des femmes » . Cette réunion marque la
décision de célébrer la Journée des droits des
femmes sur le principe, mais la date du 8 mars
n'est pas encore d'actualité.

1914 : En Allemagne, les femmes
réclament le droit de vote

1917 : Des femmes manifestent
dans les rues de Petrograd (Saint-
Pétersbourg) pour exiger le pain
et la paix. Cette manifestation
marque le début de la révolution
russe

1977 : L'ONU officialise la date et
appelle tous les Etats membres &
instaurer, le 8 mars, la « Journée
internationale des femmes »
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E.IN COULP,DE
AMINATA SOW

UNE FELINE DANS LES RUES D’ABIDJAN

A 4 heures du matin, quand Abidjan dort encore,

Aminata SOW est déja debout. Réglée comme une
horloge, elle ne s'accorde ni lenteur ni hésitation.
Chaque jour commence par le méme rituel : préparer ses
infusions, ajuster son matériel. A 5h45, elle est préte.
Préte & arpenter les rues, préte & affronter la fatigue,
préte & conquérir sa journée. Si vous circulez entre
Marcory et Treichville, vous avez sans doute croisé cette
silhouette déterminée. Son infuseur solidement attaché
au dos, ses gants aux mains, elle parcourt des kilométres
pour proposer ses breuvages revitalisants aux travailleurs
pressés, aux commercants matinaux, aux conducteurs
déja en service. Titulaire d'un BAC+2 et forte de cinq
années d'expérience professionnelle, Aminata aurait pu
suivre un parcours plus conventionnel. Mais elle a choisi

d'écouter cette voix intérieure: celle de
I'entrepreneuriat. Passionnée par les plantes et
convaincue du potentiel des richesses naturelles

africaines, elle décide de batir son propre projet autour
des vertus médicinales locales, notamment le kinkeliba,
trésor végétal aux multiples bienfaits. Ainsi nait Saveur
Infusée+ , une initiative portée par la foi, la discipline et
la conviction que la nature africaine est une réponse &
bien des maux contemporains. Ses infusions sont
reconnues pour leurs vertus: facilitation du transit,
régulation de la tension artérielle, prévention du
paludisme, amélioration du sommeil... Mais au-dela des
bienfaits physiques, c’est une énergie qu'elle transmet
celle du courage et de 'autonomie.

Car entreprendre dans la rue exige plus que du produit :
cela demande une force mentale exceptionnelle. La
fatigue est réelle. Les kilométres pésent. Le soleil est
parfois implacable. Pourtant, chaque objectif atteint,
chaque client fidélisé, chaque événement honoré

renforce sa détermination.

Aujourd’hui, en plus de la vente directe,
Saveur Infusée+ est sollicitée lors de divers
événements, preuve que la vision d’Aminata
dépasse désormais les trottoirs qu'elle
sillonne. Demain ? Elle voit plus grand. Une
implantation dans toutes les villes de Céte
d'lvoire. Et pourquoi pas au-deld des
frontieres. En ce 8 mars, Aminata SOW

incarne cette génération de femmes

qui
choisissent |'action.

africaines refusent |‘attente et

Une véritable lionne
urbaine. Une batisseuse silencieuse. Une

Féline, tout simplement.

Sam.i.ra.B
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POUR OU CONTRE LE PORT DU PAGNE DU 08 MARS
(POUR

“Le pagne du 08 mars n'est pas un simple uniforme. C'est un symbole.”
Le 08 mars, Journée internationale des droits des femmes, n'est pas une
féte vide de sens. C'est un jour de mémoire, de revendication et de
célébration des avancées. En Céte d'lvoire, le pagne crée une visibilité
collective. Quand nous sommes des milliers a porter le méme pagne
dans les rues d'Abidjan, a Bouaké ou a Korhogo, nous devenons
impossibles a ignorer. C'est un message visuel fort : nous existons, nous
sommes unies, nous comptons. On dit parfois que cela “folklorise” la
journée. Je ne suis pas d'accord. Ce n'est pas le pagne qui vide le 08
mars de son sens, c'est ce que nous décidons d'en faire. Rien
n'empéche d'associer le port du pagne a des panels sérieux, des
discussions sur |'autonomisation économique, la santé maternelle ou la
place des femmes en politique. Enfin, pour beaucoup de femmes,
notamment celles du secteur informel, c’est un moment de fierté. Elles
se sentent valorisées, visibles, considérées. Et cette dimension
émotionnelle compte.

Sage-femme

(ONTRE

Le 08 mars n'est pas une féte. A I'origine, cette journée
vient des luttes ouvrieres et féministes internationales.
Elle est portée par des institutions comme I'ONU pour
rappeler les combats encore a mener. Ce n'est pas
une journée de réjouissance commerciale. Or, chez
nous, certaines entreprises obligent les femmes a
acheter le pagne. Cela devient une pression sociale et
financiére. Certaines femmes n'ont pas les moyens
mais se sentent obligées pour ne pas étre
marginalisées. Si le pagne devient plus important que
la cause, alors nous avons perdu le sens du 08 mars.

HOUSSOU Jocelyne

Professeure de lettres
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FELINIT

DES SOUS-VETEMENTS A FAIRE RUGIR!

Il existe des femmes qui sont félines jusque dans les bretelles du soutien-

gorge | Un ami me confiait récemment que son épouse avait eu
I'ingénieuse idée, pour sceller I'une de leurs réconciliations, d’arborer
des sous-vétements & I'imprimé léopard. Et, & I'en croire, la meilleure nuit §
de toute son existence aurait été déclenchée par la simple audace de ce
motif. Je vous épargne la suite du récit... Rires. Mais au-deld de
I"anecdote, 'imprimé léopard a une histoire. Dans certaines cultures
d'Afrique subsaharienne, notamment chez les Zoulous, la peau de félin
est I'apanage des chefs. Elle symbolise la puissance, |'autorité, la
légitimité. On la porte lors de cérémonies pour revendiquer la force et le
prestige de I"animal. Car oui, sur le continent, le félin est roi. Rusé , agile
et puissant. Prédateur assumé. Dominant sans complexe. Alors non, celles
qui choisissent |'imprimé léopard ne cherchent pas nécessairement &
proclamer qu’elles sont des prédatrices. Mais, consciemment ou non,
elles envoient un message limpide : « Je ne suis pas une proie. » Et je
vous vois déja sourire... peut-étre méme envisager d’en acquérir un
ensemble. Aprés tout, notre vaillance de femmes doit s’exprimer & tous |
les niveaux. Nous avons des droits y compris celui d'étre puissantes
jusque dans l'intimité. Alors mesdames...

Toutes & nos sous-vétements en imprimé félin |
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UNE SOCIETE
D’EGALITE

QUI

mette fin aux
violences faites
aux femmes

.. B -3
Appliquons la parite Homme-Femme
maintenant dans la paix pour Je

Développement durable d'ici 2030
Filles = Gargons : tous i l'école
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NOUS SOMMGS TOUTES D6S SUPERS FEMMES

£ TRE UNE FEMME,
C'EST ETRE FORTE,
FIERE ET LIBRE...




